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MAOY I'umuazus No 2

Mento npuroraBaupaemuix oumron (52,7 py6)

Hepens: | Jenn: TIOHE/Ie/IbHHK
IInmesrie Bemecrra JHepre- No
Lpyem mumm Haumenosanue 6moja Bec 6imona THYeCKast T —
benkn Kuprr Yrneroni ——— penentyp
3aBrpak o ¢ Macom 200 3.2 14,8 29 302 265
Yaii ¢ caxapowm 200 0,2 0 9,1 36 376
Xneb nieH b 30 1,7 0.2 10,1 47 1np
Hroro 3a saprpax 430 15,1 15 48,2 385
Oben bopu ¢ kanyeroit u Kaprodeiem 200 2,5 3.9 4,3 70 82
Maxkaponnsie usnems OTBapHbIe 150 4.5 4,67 275 170 202
Kornersr kypunsie B KpacHoM coyce 90 459 8,53.5 3,5 120,5 295/422
Kommor u3 CYXO(pyKTOB 200 0.3 0,1 23,7 95,6 349
Xneb pxanoii 20 1 0 9.2 423 np
Hroro 3a o6en 660 15,8 8,67 68,2 498.4
Hroro 3a nenp 30,9 23,67 116,4 883.4




Henensn: 1

Henb: BrOpHNK

‘ ITnmeskie BemecTra Onepre- No
IIpuem numnm Haumenopanue 6mona Bec 6mona THYECKas]
Bekn XKupe VYrieros NEHHOCTE PenenTyphI
3aBTpak Tedrenn 110 12,3 13,4 17 237 278
Kama nmenmanas paccrinuaras 150 4,9 12,4 23.7 210,6 208
Xu1eb nieHugHbIH 20 1,5 0,13 9,7 46,2 np
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0 9.1 36 376
Hroro 3a 3aBTpaK 480 18,9 259 59,5 529.8
Oben Cyn kaprogenpupiii ¢ BEPMUIIENBIO 200 2,5 21 8.5 85 L12
Kaprodens orsaproii 150 3 4.3 17 118 125
Dpuika/ieNbku MsiCHEBIE B COYCE KpacHOM 90 6,5 9 9,2 143.8 280\422
Kucens ppykrosoiii 200 0 0 25,6 106 354
Xneh prkanoii 20 1 0 92 423 np
Hroro 3a o6en 660 13,0 15,4 09,5 495,1
Hroro 3a nenn 31,9 41,3 129,0 10249




Hepensn: | Henn: cpena
[Mumerrsie Bemectra OHepre- No
[Ipuem nuimm Hammenoranue omona Bec 6mona THYECcKas
Benku Kupor YrueBopl MEHRGETE PELENTYPHI
3aBTpak Kama Bsi3kas Mmoniounas "Ipyx6a" 200 8.5 12,5 22 264 175
Crip 10 2,6 2,7 0 34,34 15
baton Burtam MHHU3UPOBAHHBI 20 1,00 0,90 15,00 70,00 1np
Kodeituniit nanmurox 200 3,88 2,66 11,39 84,66 379
Hroro 3a 3asrpax 480 15,98 18,76 48,39 453
Oben Pacconbaux Jlennurpanckwuii 200 3,7 6.8 6.2 104 96
Kotnera msachas "no AOMaIHEMY"B coyce KpacHoMm 90 72 3,7 8,2 115.6 271/422
[Tope ropoxosoe 150 43 2.3 23 145 199
Komnor us mnonos unm SITOJT CYIIEHBIX 200 0,3 0 23,7 96 348
Xnebd prkanoii 20 1 0 9,2 423 1p
Hroro 3a oben 660 16,5 14,8 70,3 502,9
Hroro 3a genn 32,48 33,56 118,69 955,9




Hepens: 1

Jlenb: "getpepr

ITumeskie Bemectra OHepre- No
ITpuem mumm Haumenosanue omona Bec 6imona THYECKAas
Benku Kuper Yrnesoms NEHHOCTE PELENTYpBI
3aBTpak 3anekanka pucopas ¢ TBOPOTOM H BapeHbeM 150/30 8,5 4,98 28.64 190,91 253
Hait ¢ caxapom 200 0,2 0 9.1 36 376
Hroro 3a 3aBTpaK 480 8,7 4,98 37,74 226,91
Oben [IIn u3 crexeii KamycTer ¢ kaprodenem 200 3,8 7.3 15 150 88
Kotietsr kypunse p KPAacHOM coyce 90 7.5 8,53.5 3.5 120.5 295/422
Puc otBapnoii 150 2.3 4.8 34 188.2 304
Xunel pkaHoii 20 1 0 9.2 423 np
Komnor us CYXO(pyKTOB 200 0,3 0,1 23.T 95,6 349
HUroro 3a oben 660 14,9 12,2 85,4 596,6
Uroro 3a genn 23,6 17,18 123,14 823,51 L




Henens: |

Henb: nsrauna

Ilpuem rumm Haumenopanue Omona Bec 6moa Inmensie pemnectsa AWMMM_MMM e
benku Kupui YraeBos HEeHHOCTE PELCHTY B

3aBTpak Bimner ¢ coycom (B acCoOpTHMEHTE) 130/30 12,33 14,12 32 304 397/326,334
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 9.1 36 376
Sbnoko 100 1.4 0.3 16 72,3 1np
Hroro 3a 3aBTpaK 460 13,93 14,42 57,1 412,3

Oben CBeKkoJIbHUK 200 3.9 4.5 15 120,6 98
Maxkapounsie usnems OTBapHble 150 4,5 4,67 27,5 170 202
Tedrenn msicupie B coyce KpacHoM 90 6.8 6,7 7,1 123 279/422
Kucemnn 200 0 0 25,6 106 354
Xneb pxanoii 20 1 0 9.2 423 1np
Hroro 3a o6en 660 16,2 15,87 84,4 561,9
Hroro 3a nenp 30,13 30,29 141,5 974,2




Henens: 2

lenb: nonemensumnk

ITprem munm Hanmenosanue 6moza Bec 6mona ] ,Mwmmmw 5
benku Kupni Yrnero,ipl HEeHHOCTE PeLenTyphbl

3aBTpak Kama Bsaskas u3 TepKyYIICCcOBOI Kpymbl 200 9,2 10,97 25,19 236,29 173
baron BHUTAMHHHU3HPOBAHHDIi 20 1 0.9 15 70 mnp
Macno cnmuBounoe 10 0.1 7.3 0.1 66.2 14
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 9.1 36 376
Hroro 3a 3aBTpaKk 430 10,5 19,17 49,39 408,49

Oben Cyn kaproensusiii ¢ poiOoii 200 3,2 4.7 20 137 87
Kapkoe o JOMAIIHEMY ¢ MSICOM 160 8,2 5,2 252 178.6 259
Xneb pxaHoi 20 1 0 9.2 423 np
Komnor us nopos miu SATOJ1 CYIIEHBIX 200 0.3 0 23,7 96 348
Hroro 3a o6en 580 12,7 9,9 78,1 453.9
Hroro 3a genp 23,2 29,07 127,49 862,39




Hepemsi: 2 Mennb: BropHuk
[Tpuem mumm Hanmenosanue 61mo/1a Bec 6mmrona e s AW”MW“AMM_ Ne
Benku Kuper Yriesosl GSHECTE. PELENTYpEI
3aBTpak Kama Bsi3kas w3 pucoroii KPYIIbI 200 10 8,50 25 216,5 173
baron Butamunmanposanmsrii 20 1 0,9 15 70 np
Macno cimBounoe 10 0,1 7,3 0,1 66,2 14
Haii ¢ caxapom 200 0,2 0 9.1 36 376
Hroro 3a 3asTpak 430 11,3 16,70 49,2 388,7
Oben Cyn ropoxoBsirii 200 8 4,60 9 113 102
Kaprodens orsapnoii 150 3 43 17 118 125
DpuKageIbKi MICHbIE B COyce KpacHOM 90 6.5 9 92 143.8 280\422
Hanurok u3 nionos mmnosuuka 200 0,2 0,00 11,5 46,5 388
Xneb pxanoii 20 | 0,00 9,2 423 np
Hroro 3a o6en 660 18,7 17,90 55,9 463,6
Hroro 3a genn 30 34,60 105,1 852,3




Hepensi: 2 Menb: cpena
ITumeBkie BemecTBa JHepre- No
ITpuem numm Haunmenosanue 6mona Bec 6mroia THYeCcKasd CLENTYDL
benku Aupol Yrnepon T p Yp
3aBTpak Omner Harypanbnblii 150 11 7 25 206 212
barton BuTamMunusMpoBanHsIii 20 1 0,9 15 70 mp
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 9.1 36 376
Hroro 3a 3apTpax 370 12,2 7,9 49,1 312
Ooen bopui ¢ xanycroii u kapTodenem 200 25 3,9 43 70 82
Kama rpeuneras pacceimuaras 150 4,9 4.3 33,4 189,2 171
Kotnera mscuas "o JOMamHeMy "B coyce KpacHOM 90 12 5,7 8.2 115,6 271/422
Xneb prxanoii 20 1 0,00 92 423 np
Hroro 3a oben 460 15,6 13,9 55,1 417,1
Hroro 3a nenn 830 27.8 21,8 1042 729.1




Hepens: 2 Jlenn: yersepr
Ilpuem mumu Haumenosanmne Gimoja Bec 6mona i i M_MMWMW e
benku Kuprr Yraesos HEHHOCTE PEUCITYPbI

3asrpak Kama mménnas monoynas 200 6.8 9,6 352 265.6 173
baron suramunmsuposanmnsii 30 2 1 16 75 1np
Yaii ¢ umoHoOM 200/10 0,2 0 9 38 377
Hroro 3a 3aBTpak 440 8,2 10,6 60,2 378,6

Oben Cyn kaproenshplii ¢ BCPMHIIETBIO 200 2,5 21 8,5 85 112
Tedrenn macupie B Coyce KpacHOM 90 6.8 6,7 7,1 123 279/422
Kaprodens Tymenmiii ¢ JTYKOM 150 2,9 3,2 25 138.6 172
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 9.4 36 376
X71eb panoii 20 1 0,00 9.2 423 Ip
Hroro 3a o6en 660 13,4 12 58,9 424,9
Hroro 3a nenn 21,6 22,6 119,1 803,5




Hepnens: 2 Jenb: narauna
[Tumeesie BenecTra uepre- No
[puem numm HaummenoBanue 6mona Bec 6mona THYECKas
benku Kuprl Yrnesonsl (CHHOCTE PELEITYphI

3aBrpak Dpukanenpku B coyce 110 7.8 9.8 33 204 280/330,331,332

Makapounnie n3nems OTBapHbie 150 4.5 4,67 27,5 170 202

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 9.1 36 376

Xneb nuenuynplii 20 1,5 0.13 9.7 46,2 1np

Hroro 3a 3aBTpaK 480 14 14,6 79,3 456,2
Oben IIu u3 cBexei KaIycToii ¢ kaprodenem 200 3.8 7.3 15 150 88

Maxkapouusie wsnenms OTBapHELIC 150 4.5 4.67 275 170 202

Kornersr kypungie B KpPacHOM coyce 90 7,5 8.53.5 3.5 120,5 295/422

Hanunrok u3 oo ITHIIOBHUKA 200 0,2 0,00 11,5 46,5 388

Hroro 3a o6en 640 16 11,97 57,5 487

Hroro 3a nenn 30 26,57 136,8 943,2

HUroro 3a NepHOJ 3aBTpaK: 128,78 148,06 538,07 3951,01

Hroro 3a nepuon o6en: 152,80 132,61 683,30 4901,40

Hroro 3a EPHOJI 3aBTPaK M 06ex: 281,58 280,67 1221,37 8852,41

Cpeanwuii nokasares 3aBTpaka 12,80 14,80 53,80 395,10

Cpeauwnii nokasarens obena 15,20 13,20 68,30 490,00

Cpennuii nokasarenp 3aBTpaKa u obena 28 28 122 885




