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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия № 2» г. Балаково Саратовской 

области (далее - учебный план), реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, а также формы проведения промежуточной 

аттестации учащихся. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ Гимназия 

№ 2, разработанной в соответствии с ФГОС ООО, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение "Санитарно-эпидемиологических требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ Гимназия № 2 начинается с 01.09.2024 г. и 

заканчивается 26.05.2025 г. 

Продолжительность учебного периода составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МАОУ 

Гимназия № 2 использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы учащихся.  

– увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

– введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 



– другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Для 5-х классов: 

Предмет 
Количество 

часов 
Учебные пособия Примечание 

Наглядная 

геометрия 

1 Наглядная геометрия. Шарыгин 

И.Ф., Ерганжиева Л.Н. 5-6 класс 

Раннее изучение 

Информатика и 

ИКТ 

1 Л.Л. Босова, А.Ю. Босова 

Информатика 5 класс 

Раннее изучение 

ИТОГО: 2   

Для 6-х классов: 

Предмет 
Количество 

часов 
Учебные пособия Примечание 

Наглядная 

геометрия 

1 Наглядная геометрия. Шарыгин 

И.Ф., Ерганжиева Л.Н. 5-6 класс 

Раннее изучение 

ИТОГО: 1   

Для 7-х классов 

7абв классы  

Предмет 
Количество 

часов 
Учебные пособия Примечание 

Практическая 

физика 

2 Перышкин А.В. 

Физика. 7 класс 

Увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение учебных 

предметов обязательной части 

ИТОГО: 2   

7г класс  

Предмет 
Количество 

часов 
Учебные пособия Примечание 

Грамматика 

английский язык 

2 Верещагина И.Н., 

Афанасьева О.В.   

Английский язык VII 

кл. в 2-х частях 

Увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 

учебных предметов 

обязательной части 

ИТОГО: 2   

Для 8-х классов  

8абв класс с углубленным изучением предметов естественно научного цикла 

Предмет 
Количество 

часов 
Учебные пособия Примечание 

Практическая 

физика 

2 Перышкин А.В. 

Физика. 8 класс 

Увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 

учебных предметов 

обязательной части 

ИТОГО: 2   

8г классы  

Предмет 
Количество 

часов 
Учебные пособия Примечание 

Грамматика 

английский язык 

2 Верещагина И.Н., 

Афанасьева О.В.   

Увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 



Английский язык 

VIIкл. в 2-х частях 

учебных предметов 

обязательной части 

ИТОГО: 2   

Для 9-х классов  

Предмет 
Количество 

часов 
Учебные пособия Примечание 

Сложные 

вопросы 

математики 

0,5 Атанасян Л.С., Бутузов 

В.Ф., Кадомцев С.Б. и 

др. Геометрия 7-9 класс 

Увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 

учебных предметов 

обязательной части 

ИТОГО: 0,5   

 

При 5-дневной учебной неделе в 5-9 классах количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 

В МАОУ Гимназия № 2 языком обучения является русский язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю 

в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 

03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» 

и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов. 

При изучении предметов информатика, технология, английский язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Успешность освоения программы по предметам обязательной части учебного 

плана и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

оцениваются по триместрам. 

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования 

проводится по каждому учебному предмету, курсу по итогам учебного года без 



аттестационных испытаний по результатам текущего контроля по триместрам и 

фиксируется в виде годовой отметки в соответствии с локальным актом Гимназии 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации учащихся МАОУ Гимназия № 2»  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебные предметы  

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5абвг 6абвг 7абв 7г 8абв 8г 9абв 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 0 0 

Итого 27 29 30 30 31 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Наглядная геометрия 1 1 0 0 0 0 0 

Грамматика английского языка 0 0 0 2 0 2 0 

Практическая физика 0 0 2 0 2 0 0 

Информатика и ИКТ 1 0 0 0 0 0 0 



Сложные вопросы математики 0 0 0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1122 1122 1122 

  



 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 2" г. Балаково Саратовской области" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5абвг 6абвг 7абв 7г 8аб 8в 9абв 9г 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентационный 

минимум.  

1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Семьеведение 0  0 0 0 0 1 1 

Индивидуальная работа с 

учащимися 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Работа с классным 

коллективом 

3 4 3 3 3 3 2 2 

Работа с родителями 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 
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