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IIpumepHoe aecaTHAHEBHOE MEHIO VISl 00yHaIMXcHA ¢ 3aboJieBaHHEM caxapHbIi qnabder

3asTpak
bm-.:u“ INOHEACJIbHHUK
Henens: nepsas
Ce30H: oceHHee-3MMHUH, BECeHHUIH
:NEHSGIOWN.::W mMacca z—AEOW—LG BeUIECTBA JHEpr. BuramMuubl g::@ﬁm.._.:u—.——&ﬂ BELIIECTBA
6moia nop- Oenku, | Ku- YIIEB., LieH- Bl, L3 A, Mr E,Mr | Ca, Mr P, mr Mg, Fe, No pe-
LHH, r PEbIL, r HOCTb, M M Mr MI HenTyp
r r KKaJ
Kamma sxunxas
MONOTEALH 210 | 909 | 112 | 3518 | 26988 0.41 1,04 002 | 027 | 13375 | 22043 | 971 | 323 | 183
IPEYHEBOI KpY- 2
MO MacjoM
Kaxao ¢ mono- 200 | 408 | 3,54 1,58 54,52 0,06 1,59 0,02 15222 | 124,56 | 2134 | 048 | 382
KoM Oe3 caxapa
1 30
WMM@ THICHHH 237 | 030 | 1449 | 70,14 0,03 0,00 0,00 | 039 | 690 990 | 26,10 | 0,33 np
m_www@oooxs- 25 696 | 885 | 0,00 108,00 0,01 021 0,01 | 0,15 | 26400 | 10,50 ;%b 0,30 15
®pyKTHI B ac-
COpTHMEHTE 100 | 040 | 040 | 980 48,40 0,05 10,00 020 | 16,00 | 11,00 | 900 | 220 ap
(momrTy4Ho)
ATOT'O 540 | 229 |2429| 61,05 | 510,01 0,55 1284 | 005 | 1,00 | 57287 | 38530 | 3135 | 654




; : . . . . . . urooudux
98¢ €10 SLI SL8IT 081 0 gz00 880 ¥0°0 SLEL S 14 £9¢ ccl %T'E m:&u&
. . . . . . . . . . . eiododL
€cT 880 0'1¢ T 801 wTtl g0 9800 90 800 96T 1€¢ ovl S vl 091 £H BXHROLEE
dAL
-1am
manad et I
aN IW IN ‘9100H 1 R J ‘Hun
90 | S RITR | IN ‘8D JNg | IN Y | IND JNTg -Hom | “galak ‘ladmx | ‘mirag -don BIIOIIrQ
UL 03-.-&:.&&0::2 IMHAWEBLHY 1dane BALI2MIOd9 Um.mmu.—d:: BIOBNW QHHBHOHIWHEH
MHHHO098 ‘UMHWHE-IOHHD0 HOEI))
geadall (KIRIOH
errado :qHoYT
9¢°¢ LS'19 89°81¢€ e,mm 1z ¥8's wo SI°1T ¥0 88°CIy 60°0S 80°91 'Ll 00¢ 0101l
(OHRALIION)
Sv6 1T so ¢l OLHOWHL
du 9°0 0zy | 02 08 | ¥ 0 0'01 |  +0% 001 -doooe & lLkd D
1oL
du £€°0 66 192 69 6£°0 0 0 £0°0 6v'vl €0 LET 0¢ HITHRUHIMII Q1Y
. . . . . . . . . edexed
6LE 10 0wl 06 8L ST1 0 0200 £l ¥00 P 61 89T LT'E 00¢ £20 WONOI'ON O OL
-MIeH  WITHHA(O]
. . . . . . . IMHUITBE01 €1
vLC 0l 8y TL6 C ¥Zo S010 0 €00 ¥8°661 €zl ¥l 9¢'6 001 1ana1rgAd Em.mam
18 9'0 4 SL'SI v's 20 0 | SISl : ’ e €0 70 oL | Wx8d 19dOTHNOL |
rexM d d
dALmon IW IW N IW ‘9100H N a ‘U ‘HHTI
-ad o\ N9 | ‘S RIS ey | IWg INY | D ‘19 -pon | “gai1A | ‘admk | -1rag -dou BI/OIIrQ
BE.LOA1M128 219HIrRdOHUA] IMIHUWEBLH Y -1done BELOQIMAd 21989MH]] | BOOBW OUHBIOHOWHE

HHUHH3224 ‘UMHWHE-IOHHIDO0 ‘HOLI))

seadon yIraloH
suHdoLrg (q9HaY]



Had o powIMTOM | g0, 03 0,1 152 0 2,9 0 0,01 7.8 97 | 09 | 377
H JIAMOHOM
Xachb  mmepmd- | 30 2,37 0.3 1449 | 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 99 | 0,33 p
HBIH
eﬁ%ﬁﬂ.wm B accop- 100 0,4 0.4 9.6 47,00
THMEHTE 0,03 10,0 0 0,20 16,0 9.0 2,20 mnp
(mOMITYYHO)
Hroro 615 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 14,4 0,111 1,1 303,12 269,27 77,1 4,44
JeHb: yersepr
Henens: nepsas
Ce30H: oceHHee-3MMHHI, BECeHHHH
HanmeHoBaHHe mac- | [luiepsbie BelecTBa oHepr. | Buramumel MuHepalibHbie BelllecTBa
omona ca OenkH, | KHUpBI, | yr- LIeH- Bl, C, A, mr E, mr Ca,mr | P, mr Mg, Fe, mr
mop- | r r JI€B., | HOCTb, | MI M MT Ne pe-
IHH, r KKall E.Oﬂg
r
Onanpu U3 ro-
BSKBEH IEYCHH CO
CJIMBOYHBIM Mac- 80/10 13,59 16,41 5,56 22423 0,8 1,41 0,44 1,21 137,62 314,52 37,93 3.8 282
JIOM
bobossie oTBap-
HBIC (3CJICHBIH To-
pOLIEK KOHCEPBH-
poBaH-
- 190 14 5.1 294 219,5 0,04 7,68 0,011 1,8 19,14 48,96 16,13 0,64 306
HBIH/KYyKypy3a
KOHCEPBHPOBaH-
Hasi)
Tk & RORImTON 200 | 0,07 | 002 | 15 | 6046 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 | 028 376
X11e0 nimeHHYHbIA 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22 np
Hroro
500
29,24 21,73 59,62 | 550,95 0,86 9,12 0,451 327 172,46 383,68 62,06 4,94

JleHb: NATHHIIA
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hﬂ_.:un MOHENECIIBHHK

Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHee-3MHMHHH, BeCeHHHIH

HaumeHosanue macca [Tumessle BemecTsa IHEPr. Buramunel Munepanbtibie BeLIECTBa

bmona NMOPLUMH, | Fonku, JKHpBI, | yries., AEHHOCTE; BI, C, Mr A, E, mr Ca, mr P, mr Mg, Fe, Ne pe-
r r r r Kxan Mr Mr Mr MI er-

Typ

Kama rpeune-

PO MR opg 7.6 7.2 30,3 216 0,2 13 0,04 0,3 1298 | 2019 | 903 | 27 182

JKHAJIKAsT

Xne6 micHan- 20 1,58 0.2 9.66 46,76 0,02 0 0 0,26 46 17,4 6.6 0,22 p

HBIH

Coip (Poccuii-

CKHH v 25 6,96 8,85 0 108 0,01 0,21 0,008 0,15 264 150,00 10,5 0,3 15

Kaxkao ¢ moo-

KoM 0e3 caxapa 200 4,08 3,5 33 61,14 0,06 1,6 0,024 0 1522 124,6 21.3 0,48 382

@®pykThl B ac- 100 0,04 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42.0 0,6 op

COPTUMEHTE 1,5 0,5 21 94.5

(momrTy4Ho)

Hroro 2572 | 2025 | 6126 | 52649 | 029 3,11 0,072 | 0,71 550,6 | 4939 | 1287 | 3,7
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JleHb: cpena
Henens: sropas

Ce30H: OCeHHEee-3MMHMI, BEeCEHHHI

Haumenosanue | macca | Iluwessie BewecTsa DHEPT. Buramunbl MunepanbHble BellecTBa
osmrona nop- OenkH, | JKUpBI, | Yr7eB., | UEHHOCTb, Bl, 2, A, Mr E, mr Ca, P, mr Mg, Fe, No penen-
LHH, r r E KKaJl MIr MIr MI MIr Mrr dmur—
r
Priba mpumny-
IIeHHAasA 90 13,8 Tl 0,17 122,2 0,07 0,62 0,05 0,47 28.87 | 200,11 229 0,63 227
Eaﬁm KapTo- 150 3,08 2,33 19,13 109,73 0,14 3.75 0,033 0,15 36,25 76,95 26,70 0,86 312
densHOE
Yaii ¢ mono-
wmz Gescaxa- | .5, 1.6 16 3.4 26 0,02 36 | 001 0 678 | 547 | 122 | 09 11.11a
Xned [ime- 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17.4 6,6 0,22 np
HHUYHBIA
Xne6 pkano- | 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 920 | 42,40 | 10,00 1,24 np
MIIeHUYHBIA
Hroro 500 | 223 | 11,67 | 52,12 | 396,65 0,29 7,97 | 0,093 1,24 :M.u 391,56 | 784 | 385
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JleHb: naTHULA
Henens: Bropas
Ce30H: OCEHHee-3UMHHH, BeCeHHHU

HaumeHoBaHHe macca | [luuersie BeuecTra JHEpIr. BuramuHbi MuHepalibHBIE BElLECTBa
omoaa nop- fen- | KUpBI, YINieB., | LWeHHOCTh, | Bl,mr Cwmr | A, Mr E, mr Ca, mr | P, Mmr Mg, Fe, mr
LIMH, KH, r r KKaJl MI
I r
w—um.um-— ﬁu\mhnmﬁ&ﬂ 100 0,03 0 0,105 0,24 22 97,2 4.8 1,0 274
12,4 125 199,84
U3 TOBSIUHBI 9,56
Eﬁum u3 Kabau- 60 0,1 33,1 0 0 109,0 136,7 79,1 3,7 8.20
ih 0,5 2.4 33 36,8

Kodeiiuprii Hanu-

TOK C MOJIOKOM 200 3.97 2,18 13,9 99,1 0,04 1,3 0,02 0 125,78 90 14,0 0,1 379
Xned  mimeHHY- 20 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6.6 0,22 np
HbIHN 1,58 0,2 9,66 46,76
®DpyKTHI B accop- 100 0,04 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42,0 0,6 np
THMEHTE 1,5 0,5 21 94,5
(moImTYy4HO)
HUroro

17,11 17,68 62,36 477 0,23 44.4 0,125 0,9 269,38 369,3 146,5 5,62

[TpuMepHOe IeCATH/IHEBHOE MEHIO COCTAaBJIEHO Ha OCHOBE NPMMEPHOrO /IBA/IATHAHEBHOIO MEHIO, npejacTasieHHoro B « MP 2.4.0179-20 N'uruena feteit u noapoctkos. Peko-
MEHJIALMK 110 OpraHM3al[MK MUTaHHs 0OyuaroIMxcs 00pa3oBaTebHbIX OpraHH3aLMi. MeToiMueckHe peKOMEeHAALIHH»
Mertoanueckue pekomennaund M.P. 0162-19

COopHHK perenTyp Ha MPOAYKLMIO Ul 00y4aroluxcs Bo Bcex obpasoBatenpHbiX yupexaenusx/Ilon pen. M.IL.Moruwisnoro u B.A. Tyrenssna. — M.:JleJIn npunt,2017.-544¢
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